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Περίληψη
Κάθε κείμενο θα πρέπει να ξεκινά με μία περίληψη η οποία θα συνοψίζει το περιεχόμενο της έρευνας και θα έχει όριο λέξεων από 150 έως 250. Μετά τη διεύθυνση του ηλεκτρονικού ταχυδρομείου του υπεύθυνου επικοινωνίας ακολουθούν δύο κενές γραμμές. Εντός της περίληψης δεν θα πρέπει να περιέχονται παραπομπές σε αναφορές ή συντομογραφίες που δεν ορίζονται, καθώς οι περιλήψεις, συνήθως, διαβάζονται ανεξαρτήτως από το συνολικό κείμενο χωρίς την ανάλογη πρόσβαση στον κατάλογο των βιβλιογραφικών αναφορών. Προσθέστε, επίσης, δύο έως τέσσερις φράσεις-κλειδιά. Το πρώτο γράμμα έκαστης φράσης-κλειδί θα πρέπει να είναι κεφαλαίο. Κατά την επιλογή τους, θα πρέπει να διαλέξετε όρους οι οποίοι θα μπορούσαν να συνδράμουν στην προσπάθεια ανεύρεσης της εργασίας σας μέσω κάποιας μηχανής αναζήτησης, όπως η Google. Ευρείς όροι (όπως για παράδειγμα «Έρευνα») θα πρέπει να παραλείπονται, καθώς λόγω της μεγάλης χρήσης τους σε πολλά κείμενα, δεν θα βοηθήσουν στην εύρεση του κειμένου σας μέσω των μηχανών αναζήτησης.
Λέξεις-Κλειδιά   Πρώτη λέξη-κλειδί, Δεύτερη λέξη-κλειδί, Τρίτη λέξη-κλειδί, Τέταρτη λέξη-κλειδί.
1	ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΠΡΩΤΟ
Το παρόν πρότυπο συντάχθηκε προκειμένου να δοθεί στους συγγραφείς η απαραίτητη καθοδήγηση για το κείμενό τους, π.χ. καθορισμός της ιεραρχίας των επικεφαλίδων.
1.1 	Μέγεθος κειμένου
Το μέγεθος του κειμένου δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τις 5 σελίδες, συμπεριλαμβάνοντας τους πίνακες, τις εικόνες και τις βιβλιογραφικές αναφορές, ακολουθώντας πάντα τη μορφή του συγκεκριμένου προτύπου. Το μέγεθος του χαρτιού θα πρέπει να είναι το Α4, ενώ όλα τα περιθώρια (πάνω, κάτω, αριστερά, δεξιά) θα πρέπει να έχουν πλάτος 25 mm. Η γραμματοσειρά που θα χρησιμοποιηθεί είναι η Times New Roman μεγέθους 11 pt (εξαιρουμένων του τίτλου ο οποίος θα έχει έντονη γραμματοσειρά μεγέθους 12 pt και των φορέων συνεργασίας και των λεζάντων των πινάκων / εικόνων των οποίων η γραμματοσειρά θα είναι απλή μεγέθους 10 pt). Η στοίχιση του τίτλου, των ονομάτων των συγγραφέων, των διευθύνσεων και της ηλεκτρονικής διεύθυνσης του υπεύθυνου επικοινωνίας θα είναι κεντρική. Ο τίτλος του κειμένου θα πρέπει να αποτυπώνει με σαφή και περιεκτικό τρόπο το περιεχόμενο της έρευνας προκειμένου να περιορίζονται τυχόν παρερμηνεύσεις.
Στην αρχή κάθε παραγράφου δεν θα εφαρμόζεται καμιά εσοχή. Συμβουλευτείτε το παρόν πρότυπο για το διάστημα πριν ή/και μετά τις παραγράφους. Η στοίχιση του βασικού κειμένου θα πρέπει να είναι πλήρης και οι σελίδες δεν θα πρέπει να αριθμούνται. Επισημαίνεται ότι η ομοιομορφία σύνταξης του κειμένου ενισχύει την εύκολη αφομοίωση του!
2	ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΚΕΙΜΕΝΟΥ
Η συγγραφή του κειμένου γίνεται στα ελληνικά. Συνίσταται ο ορθογραφικός έλεγχος σε ονόματα, ορολογίες και συντομογραφίες, καθώς επίσης και σε λεζάντες πινάκων και εικόνων.
2.1	Επικεφαλίδες και Αρίθμηση Επικεφαλίδων 
Η αρίθμηση και τα επίπεδα των επικεφαλίδων θα πρέπει να ακολουθούν το παρόν πρότυπο. Κάθε επίπεδο θα πρέπει να ορίζεται μοναδικά και να ακολουθεί μία συνεχόμενη αρίθμηση βάσει του δεκαδικού συστήματος. Δεν επιτρέπεται να παραλείπεται οποιοδήποτε επίπεδο.
2.1.1	Επίπεδα επικεφαλίδων
Εντός του κειμένου μπορούν να χρησιμοποιηθούν έως τρία αριθμημένα επίπεδα επικεφαλίδων (Ε1, Ε2 και Ε3). Η αρίθμηση των επικεφαλίδων θα πρέπει να γίνεται διαδοχικά βάσει της ιεραρχίας των επιπέδων. Για παράδειγμα, δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί η επικεφαλίδα 3 αμέσως μετά την επικεφαλίδα 1.
Δεν χρησιμοποιούνται σημεία στίξης μετά τον αριθμό της επικεφαλίδας. Για την επικεφαλίδα Ε1 χρησιμοποιείται έντονη γραμματοσειρά με κεφαλαία γράμματα, ενώ στις επικεφαλίδες Ε2 και Ε3 μόνο το πρώτο γράμμα κάθε κύριας λέξης είναι κεφαλαίο. Τα άρθρα, οι σύνδεσμοι και οι προθέσεις με τέσσερα η λιγότερα γράμματα δεν αντιστοιχούν στην κατηγορία των κύριων λέξεων για αυτό δεν παίρνουν κεφαλαίο γράμμα στην αρχή τους. Για την επικεφαλίδα Ε2 χρησιμοποιείται πλάγια γραμματοσειρά (bold italics), ενώ για την Ε3 χρησιμοποιείται η κανονική γραμματοσειρά.
2.1.2	Παραπομπή σε τμήμα του κειμένου
Σε περίπτωση όπου απαιτείται παραπομπή σε προηγούμενο ή επόμενο τμήμα του εν λόγω κειμένου, προτείνεται η αναφορά στο συγκεκριμένο κεφάλαιο (π.χ. βλ. Κεφ. 3.5.1) και όχι στη σελίδα. 
2.2	Ορολογία, Μονάδες Μέτρησης και Συντομογραφίες 
Οι τεχνικοί όροι και οι συντομογραφίες θα πρέπει να ορίζονται την πρώτη φορά που εμφανίζονται στο κείμενο. Πάντα να χρησιμοποιείται μονάδες μέτρησης SI (http://physics.nist.gov/cuu’Units/). Ο διαχωρισμός των δεκαδικών ψηφίων θα γίνεται με τελεία, ενώ των χιλιάδων με κόμμα σύμφωνα με τη Βρετανική/Αμερικάνικη μέθοδο. Σε περίπτωση όπου στο κείμενο περιλαμβάνεται μεγάλος αριθμός όρων και συντομογραφιών, προτείνεται η δημιουργία ενός καταλόγου με συντομογραφίες ή ενός γλωσσαρίου.
2.2.1	Σημεία με έμφαση και ειδικές περιπτώσεις
Για την αποτύπωση λέξεων ή φράσεων στις οποίες πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη έμφαση θα χρησιμοποιούνται πλάγια γράμματα(italics). Θα πρέπει να αποφεύγεται η μετατροπή ολόκληρης παραγράφου σε κείμενο με πλάγια γραμματοσειρά. Επίσης, δεν θα πρέπει να χρησιμοποιείται η έντονη γραφή. Γραμματοσειρές τύπου sans serif (π.χ. Arial) και μη-αναλογικές (π.χ. Courier) μπορούν να χρησιμοποιηθούν προκειμένου να γίνεται ευδιάκριτη παρουσίαση των αποτελεσμάτων κωδίκων όπως αυτά προκύπτουν επακριβώς από τα εκάστοτε λογισμικά. Θα πρέπει να αποφεύγεται η χρήση υποσημειώσεων και αστερίσκων.
2.2.2	Εξισώσεις
Θα πρέπει να γίνεται χρήση του Επεξεργαστή Εξισώσεων της Microsoft ή του Επεξεργαστή Εξισώσεων που είναι ενσωματωμένος στο Microsoft Office 2010 ή σε μεταγενέστερο, προκειμένου να εισάγονται οι εξισώσεις εντός του κειμένου ως αντικείμενο. Οι εξισώσεις θα πρέπει να αριθμούνται με την αρίθμηση να πραγματοποιείται στα δεξιά της εξίσωσης. Για παράδειγμα, η εξίσωση του Euler θα γραφτεί ως εξής:
		(1)
όπου  είναι ο αριθμός του Euler, η βάση των φυσικών λογαρίθμων,  είναι ο φανταστικός αριθμός που ικανοποιεί τη σχέση , και π είναι ο λόγος της περιμέτρου του κύκλου προς τη διάμετρό του.
Η αναφορά των εξισώσεων εντός του κειμένου γίνεται υπό τη μορφή "Εξ. 1" ή "Εξ. 2 - 4".
2.3	Πίνακες
Σε κάθε πίνακα θα πρέπει να αντιστοιχεί ένας τίτλος (λεζάντα). Σε περίπτωση που κρίνεται απαραίτητο, η παραπομπή σε σχετική αναφορά θα πρέπει να γίνεται στο τέλος της λεζάντας. Η αρίθμηση των πινάκων θα πρέπει να γίνεται διαδοχικά (π.χ. Πίνακας 1, Πίνακας 2, κλπ), ενώ παράλληλα θα πρέπει να διασφαλίζεται ότι όλοι οι πίνακες αναφέρονται μέσα στο κείμενο με λογική σειρά. Δεν θα πρέπει να χρησιμοποιείται η έκφραση "ο ακόλουθος πίνακας". Η αναφορά των πινάκων εντός του κειμένου γίνεται υπό τη μορφή "Πίνακας 1" ή "Πίνακες 2 - 4".
Η δημιουργία και η μορφοποίηση των πινάκων θα γίνεται μέσω της σχετικής εντολής για πίνακες. Μην εισάγετε κενό ή πολλαπλά κενά προκειμένου να διαχωρίσετε τις στήλες. Επίσης, συνίσταται η αποφυγή δημιουργίας πινάκων μέσω Excel, καθώς ενδέχεται να προκληθούν προβλήματα κατά τη στοιχειοθεσία ή τη μορφοποίηση του κειμένου με σχετικά προγράμματα.
Μην εισάγετε χειροκίνητα κανόνες για τους πίνακες, καθώς δεν μπορούν να ανακτηθούν. Ένας απλός κατάλογος που περιλαμβάνει μόνο μία στήλη δεν θα πρέπει να θεωρείται ως πίνακας.
Πίνακας 1 Μετά τον αριθμό του πίνακα δεν θα πρέπει να ακολουθούν σημεία στίξης 
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2.4	Εικόνες
Σε κάθε εικόνα θα πρέπει να αντιστοιχεί μία περιεκτική λεζάντα η οποία θα περιγράφει επαρκώς τι απεικονίζει η εκάστοτε εικόνα. Θα πρέπει να διατηρείται συνέχεια στην αρίθμηση των εικόνων (π.χ. Εικόνας 1, Εικόνα 2, κλπ) και να διασφαλίζεται ότι όλες οι εικόνες αναφέρονται μέσα στο κείμενο με λογική σειρά. Δεν θα πρέπει να χρησιμοποιείται η έκφραση "η ακόλουθη εικόνα". Σε περίπτωση που η εικόνα περιλαμβάνεται σε προηγούμενη δημοσίευση θα πρέπει να γίνεται και η σχετική παραπομπή στο τέλος της λεζάντας. Η αναφορά των εικόνων εντός του κειμένου γίνεται υπό τη μορφή "Εικόνα 1" ή "Εικόνες 2 - 4".
Συνίσταται η χρήση γραμματοσειράς μεγέθους 2 mm (6 pt) εντός της εικόνας. Εάν η εικόνα αποτελείται από περισσότερα του ενός τμήματα, θα χρησιμοποιείται αρίθμηση με μικρά γράμματα.
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Εικόνα 1 Μετά τον αριθμό της εικόνας δεν θα πρέπει να ακολουθούν σημεία στίξης: a) Πρώτο τμήμα της εικόνας, b) Δεύτερο τμήμα της εικόνας
Οι έγχρωμες εικόνες θα εμφανίζονται ως έχουν στα ηλεκτρονικά πρακτικά.
2.5	Βιβλιογραφικές Αναφορές
Η παραπομπή των βιβλιογραφιών εντός του κειμένου θα γίνεται με το όνομα του / των συγγραφέα / συγγραφέων και του έτους δημοσίευσης σε παρένθεση ("Σύστημα του Harvard"):
Ένας συγγραφέας: (Miller 1991) ή Miller (1991)
Δύο συγγραφείς: (Miller και Smith 1994) ή Miller και Smith (1994)
Τρεις ή περισσότεροι συγγραφείς: (Miller κ.ά. 1995) ή Miller κ.ά. (1995)
2.5.1 Κατάλογος βιβλιογραφιών
Στο τέλος του άρθρου θα πρέπει να περιλαμβάνεται ο κατάλογος των βιβλιογραφικών αναφορών, ο οποίος θα περιέχει όλες τις εργασίες που αναφέρθηκαν στο κείμενο και έχουν δημοσιευτεί είτε σε έντυπη είτε σε ηλεκτρονική μορφή ή πρόκειται να δημοσιευτούν. Τυχόν προσωπική επικοινωνία ή αδημοσίευτες εργασίες θα πρέπει να αναφέρονται μόνο μέσα στο κείμενο. Δεν θα πρέπει να χρησιμοποιούνται υποσημειώσεις αντί του καταλόγου των βιβλιογραφικών αναφορών.
Η ταξινόμηση των βιβλιογραφιών θα γίνεται αλφαβητικά βάσει των ακόλουθων κανόνων:
Αρχικά, καταγράφονται οι εργασίες που έχει εκπονήσει ο εκάστοτε συγγραφέας μόνος τους με χρονολογική σειρά ανάλογα κατά το έτος δημοσίευσης.
Στη συνέχεια, ακολουθούν οι εργασίες του εκάστοτε συγγραφέα που έχει εκπονήσει μαζί με άλλο συγγραφέα και οι οποίες ταξινομούνται με αλφαβητική σειρά ανάλογα με το όνομα του τελευταίου. 
Τέλος, καταγράφονται οι εργασίες του εκάστοτε συγγραφέα που έχει εκπονήσει με αρκετούς άλλους συγγραφείς και οι οποίες ταξινομούνται με χρονολογική σειρά ανάλογα με το έτος δημοσίευσης.
Βιβλιογραφικές Αναφορές
Ακολουθούν παραδείγματα βιβλιογραφικών αναφορών.
Άρθρο περιοδικού
Slifka MK, Whitton JL (2000) Clinical implications of dysregulated cytokine production. J Mol Med 78:74–80. doi:10.1007/s001090000086
Βιβλίο
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Κεφάλαιο βιβλίου
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Άρθρο που παρουσιάστηκε σε συνέδριο
Chung S-T, Morris RL (1978) Isolation and characterization of plasmid deoxyribonucleic acid from Streptomyces fradiae. Paper presented at the 3rd international symposium on the genetics of industrial microorganisms, University of Wisconsin, Madison.
Ηλεκτρονικό έγγραφο
Doe J (1999) Title of subordinate document. In: The dictionary of substances and their effects. Royal Society of Chemistry. Available via DIALOG. http://www.rsc.org/dose/title of subordinate document. Accessed 15 Jan 1999
Αξιολόγηση πλήρους κειμένου
Το πλήρες κείμενο θα αξιολογηθεί από μέλη της Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου DMPCO 2019. Η Επιστημονική Επιτροπή θα λάβει υπόψη της επιλεγμένα άρθρα προς αξιολόγηση και πιθανή δημοσίευση σε επιστημονικά περιοδικά διεθνώς αναγνωρισμένα (βλ. λεπτομέρειες στην ιστοσελίδα www.dmpco.gr).
Το πλήρες κείμενο θα πρέπει να υποβληθεί σε μορφή αρχείου .doc ή .docx μέσω της ιστοσελίδας http://www.dmpco.gr/registration.html . Η προθεσμία υποβολής του πλήρους κειμένου λήγει στις 15 Απριλίου 2019.
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